GRUPO NEFRO

Apoio a crianca com sindrome nefrotica

Presencas: 1189 pessoas em 2006
Freqliéncia: Segunda e Ultima Quarta-feira do més

Atividades: a cada reunido as criangas séo pesadas, medidas e fazem o teste
da proteinuria. Recebem palestras educativas, videos, terapia ocupacional com
jogos, desenhos.

Suporte: Dr2. Paula, Dr2. Natdlia, Dr2. Miriam, Dr2. Norma Satie Toyofuku
(psicbéloga e Chefe da Secao Técnica de Saude), Dr2. Cynthia de Carvalho Wolle
(psicéloga).

Conta com 6 voluntarias designadas para o grupo.

Doacoes: Cestas basicas especiais (acrescidas de ervilha, lentilha, trigo, fuba,
canjica), lanches, remédios, ovos de pascoa, brinquedos, roupas, calgados,
material de higiene, vale transporte, cobertor.

Sindrome Nefrotica — € uma doenca irreversivel que ataca os rins e o paciente
passa a perder proteinas e outras substancias primordiais para a saude. Além
dos remédios que devera tomar diariamente, a alimentagao € prescrita.

Insuficiéncia Renal — é conseqléncia de uma debilidade renal, pode ser
congénita, derivar de uma sindrome nefrotica, de cancer, infeccao ou outros
problemas. A alimentacao é especifica para cada caso. Todo paciente esta na fila
de transplante.

Além da cobertura médica o Grupo fornece medicamentos, apoio e carinho de
médicas e voluntarias fazendo com que a crianca tenha uma referéncia. A
participacdo a reunido passa a ser muito importante como base de
desenvolvimento do afeto.

IDEAL DO GRUPO: Que as criangas do Grupo com essa deficiéncia consigam
tratamento e local adequado a doenga e suas consequéncias, com leitos,
aparelhos e médicos do Hospital Infantil Darcy Vargas.



